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bl bdkbZ dks i<+us ds ckn] vki% 

• lkaf[;dh dk vFkZ le>k ldsaxs( 

• 'kks/k esa lkaf[;dh dh Hkwfedk ij ppkZ dj ldsaxs( 

• lkaf[;dh dh lhekvksa vkSj vifuoZpu ¼xyr O;k[;k½ O;k[;kvksa dk o.kZu dj ld-
saxs( 

• ekiuh ds iSekus ij ppkZ dj ldsaxs( rFkk 

• o.kZukRed vkSj vuqekfud lkaf[;dh dh O;k[;k dj ldsaxsA 

 çks-lqgkl 'ksVxksosdj] euksfoKku ladk;] lkekftd foKku fo|kihB] bXuw]∗
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1-1  çLrkouk  

,d 'kks/kdrkZ Hkkjr esa fd'kksjksa dh laosxkRed cqf} vkSj muds vkRe lEeku ij 'kks/k dj 
jgs gSA bl 'kksèk ds fy,] os fd'kksjksa ¼ckyd vkSj ckfydk nksuksa½ ls ekudh—r midj.kksa 
dh lgk;rk ls laosxkRed cqf) vkSj vkRe lEeku ds fy, vk¡dM+k ,d= 
djsaxsA ;gk¡ laosxkRed cqf) vkSj vkRe lEeku 'kks/k ds nks eq[; pj gSaA vk¡dM+k laxzg 
çfØ;k lekIr gksus ds ckn] 'kksèkdrkZ dks lkaf[;dh; fo'ys"k.k djuk gksxkA vius mís'; 
vkSj ifjdYiuk ds vkèkkj ij 'kksèkdrkZ vk¡dM+s dk fo'ys"k.k djus ds fy, fofHkUu 
lkaf[;dh; rduhdksa dk mi;ksx djsaxsA og o.kZukRed lkaf[;dh dk mi;ksx dj ldrs 
gS ;k os vuqekfur lkaf[;dh dk mi;ksx Hkh dj ldrs gSA 'kksèkdrkZ ekè; vkSj ekud 
fopyu dh x.kuk vkSj vk¡dM+ks dk js[kkadu Hkh dj ldrs gSA 'kks/kdrkZ ;g Hkh irk dj 
ldrs gS dh fdrus çfr'kr fd'kksj laosxkRed cqf) vkSj vkRek lEeku esa mPp] ek/;e 
vkSj fuEu Js.kh esa gSaSA 'kks/kdrkZ laosxkRed cqf) vkSj vkRe lEeku ds lacaèk esa ckyd 
vkSj ckfydkvksa ds fy, ekè; vkSj ekud fopyu dh x.kuk Hkh dj ldrs gSA  

'kksèkdrkZ laosxkRed cqf) vkSj vkRe lEeku ds chp lglacaèk dk 'kks/k djus dk fodYi 
Hkh pqu ldrs gSA ;k os ;g Hkh tkuus dh dksf'k'k dj ldrs gS fd D;k fyax ds lacaèk 
esa laosxkRed cqf) vkSj vkRe lEeku esa egRoiw.kZ varj ekStwn gS ;k ughaA bl çdkj] 
'kksèkdrkZ vius 'kksèk ds mís';ksa vkSj ifjdYiuk ¼vksa½ ds vkèkkj ij fofHkUu lkaf[;dh; 
rduhdksa dk ç;ksx dj ldrs gSA 

tSlk fd mijksDr mnkgj.k ls Li"V gksrk gS] lkaf[;dh; fofèk;ksa dk mi;ksx eukso-
SKkfud 'kks/k esa eq[; :i ls vk¡dM+ksa dk fo'ys"k.k djus vkSj muls fu"d"kZ fudkyus ds 
fy, fd;k tkrk gSA fofHkUu lkaf[;dh; rduhdksa ij ppkZ djus ls igys ge lkaf[;dh 
dk vFkZ vkSj 'kksèk es bldh Hkwfedk ij è;ku nsus dh dksf'k'k djsaxsA 

orZeku bdkbZ bl ikB;Øe ds fy, ekSfyd gS vkSj eq[; :i ls lkaf[;dh dh ifjHkk"kk 
dks çLrqr djsxhA ;g lkaf[;dh esa dqN egRoiw.kZ voèkkj.kkvksa tSls fd ekiuh ds iSekus 
vkSj o.kZukRed vkSj vuqekfud lkaf[;dh ij Hkh è;ku dsafær djsxhA 

1-2 lkaf[;dh dk vFkZ  

blls igys fd ge fdlh Hkh fo"k; {ks= dh csgrj le> fodflr djsa] gesa bldh ewy 
ckrksa ds fo"k; esa Li"V gksuk pkfg,A bl bdkbZ ds orZeku vuqHkkx esa ge lkaf[;dh ds 
vFkZ le>kus vkSj lkaf[;dh dks ifjHkkf"kr djus dh dksf'k'k djsaxssA 

1-2-1 lkaf[;dh dh ifjHkk"kk ,oa Lo#i  

tc lkaf[;dh 'kCn dk mYys[k fd;k tkrk gS rc vkids eu esa D;k fopkj vkrk gS\ 
çLrkouk vuqHkkx esa fn, x;s  fooj.k dks i<+us ds ckn] igyh ckr tks vkids fnekx esa 
vk ldrh gS og ;g gS fd ;g la[;kvksa ls lacafèkr gSA vki esa ls dqN ;g Hkh lksp 
ldrs gSa fd bldk xf.kr ls dqN ysuk&nsuk gSA ftu yksxksa us igys lkaf[;dh dk 
v/;;u fd;k gS] muds ikl bl 'kCn ds ckjs esa csgrj fopkj gks ldrk gSA bl bdkbZ 
ds igys Hkkx esa] ge lkaf[;dh ds vFkZ dks le>us dk iz;Ru djsaxsA 

^lkaf[;dh^ (statistics) 'kCn dh mRifÙk bVSfy;u 'kCn ^LVsfVLVk^ ls gqbZ gS] vFkkZr ,d 
O;fDr tks jkT; ls lacafèkr ekeyksa vkSj xfrfofèk;ksa ls lacafèkr gSA bls 'kq: esa ^jkT; 
vadxf.kr* dgk x;k Fkk] ftlesa jk"Vª ds ckjs esa tkudkjh] mnkgj.k ds fy, dj lacaèkh 
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lkaf[;dh dk ifjp;tkudkjh vkSj ;q) ;kstukvksa dks] lkj.khc) fd;k tkrk Fkk ¼ ,j‚u] ,j‚u vkSj dwIl] 
2009½A bl çdkj] lkaf[;dh dks igys ljdkj ls lacafèkr xfrfofèk;ksa vkSj vk¡dM+ksa tSls 
dh tux.kuk fy, tkuk tkrk FkkA gkyk¡fd] vkt bldk mi;ksx fofHkUu {ks=ksa tSls fd 
vFkZ'kkL=] euksfoKku] f'k{kk] çcaèku vkfn esa fd;k tk jgk gSA 

lkaf[;dh dks xf.kr dh ,d 'kk[kk ;k mi&{ks= ds :i esa of.kZr fd;k tk ldrk gS 
tks eq[; :i ls laxBu ds lkFk&lkFk la[;kvksa ds fo'ys"k.k vkSj O;k[;k ls lacafèkr gS 
¼,j‚u] ,j‚u vkSj dwIl] 2009½A ljy 'kCnksa esa] lkaf[;dh dks ^^oxhZ—r djus] O;ofLFkr 
djus vkSj fo'ys"k.k djus ds foKku^^ ds :i esa of.kZr fd;k tk ldrk gS ¼fdax vkSj 
fefu;e] 2008 i`"B 3½A lkaf[;dh dks foKku ds :i esa Hkh le>k tk ldrk gS] ftlesa 
fdlh ?kVuk ls lacafèkr la[;kRed vk¡dM+s dk fo'ys"k.k djus ds fy, oSKkfud vkSj 
O;ofLFkr rjhdksa dk mi;ksx djuk vkSj fQj mlh ls vuqeku vkSj fu"d"kZ fudkyuk 
lfEefyr gS A lkaf[;dh dks ^^vk¡dM+ksa ds laxzg] fo'ys"k.k] O;k[;k vkSj çLrqfr ls la-
cafèkr ,d xf.krh; foKku^^ ds :i esa ifjHkkf"kr fd;k tk ldrk gSA ¼ohjkjk?kou vkSj 
'ksVxksosdj] 2016] i`"B 1½A lkaf[;dh dks ,slh çfØ;kvksa ds :i esa le>k;k tk ldrk 
gS ftlesa u dsoy vk¡dM+ksa dk o.kZu gksrk gS] cfYd muls vuqeku yxkuk Hkh lfEefyr  
gSA bl lacaèk esa] ;g mYys[k fd;k tk ldrk fd] lkaf[;dh dks nks eq[; 'kk[kkvksa] 
o.kZukRed vkSj vkuqekfud lkaf[;dh esa oxhZ—r fd;k tk ldrk gSA bl bdkbZ ds 
vafre Hkkx esa bu ij ppkZ dh tk,xhA blds vykok] lkaf[;dh dks çkpy ¼iSjkehfVªd½ 
vkSj vçkpy ¼u‚uiSjkehfVªd½ lkaf[;dh ds :i esa Hkh oxhZ—r fd;k tk ldrk gS] 
ftlds ckjs esa euksoSKkfud 'kks/k ds fy, lkaf[;dh fof/k&II esa ppkZ dh tk,xh] tks l= 

¼lsesLVj½ IV esa ,d eq[; ¼dksj½ ikB;Øe gSA 

lkaf[;dh ds Lo#i dks le>us ds fy,] eksgarh vkSj feJk ¼2016½ fuEufyf[kr fcUnqvksa 
ij çdk'k Mkyrs gSa% 

• 'kCn ^lkaf[;dh* dks ,d foKku ds :i esa dgk tk ldrk gS ftlesa lkekftd        
?kVukvksa ls lacafèkr rF;ksa dk voyksdu] vfHkys[ku ¼fjd‚MZ½ vkSj x.kuk dh tkrh 
gSA 

• vk¡dM+ksa dk laxBu] oxhZdj.k vkSj fo'ys"k.k lkaf[;dh esa lfEefyr  çfØ;k,a gSaA 

• fofHkUu ?kVukvksa vkSj rF;ksa dks lkaf[;dh dh enn ls of.kZr vkSj le>k;k tk 
ldrk gSA vkSj mudh rqyuk Hkh dh tk ldrh gSA 

• lkaf[;dh dh lgk;rk ls ,d oSKkfud tkap dh  O;ofLFkr :i ls O;k[;k dh tk 
ldrh gS vkSj mldh Hkfo";ok.kh Hkh dh tk ldrh gSA vkSj bl laca/k esa lkaf[;dh 
dk mi;ksx fu.kZ; ysus esa Hkh gks ldrk gSaA 

mijksä Li"Vhdj.k ds lkFk] lkaf[;dh dh vo/kkj.kk Li"V gks xbZ gksxhA ysfdu 
lkaf[;dh dks vkxs le>us ds fy,] gesa lkaf[;dh esa dqN cqfu;knh voèkkj.kkvksa ds ckjs 
esa vPNh rjg ls irk gksuk pkfg,A bu vo/kkj.kkvksa dks mi vuqHkkx 1-2-2 esa of.kZr 
fd;k x;k gSA 

1-2-2 lkaf[;dh dh ewy voèkkj.kk,a 

lkaf[;dh esa çklafxd cqfu;knh vo/kkj.kkvksa esa tula[;k] çfrn'k] izkpy] lkaf[;dh vkSj 
pj  lfEefyr  gSaA vkbZ, buij foLrkj ls ppkZ djrs gSa%  

tula[;k% bl 'kCn dk mi;ksx O;fDr;ksa] oLrqvksa] rRoksa] tkuojksa vkSj çfrfØ;kvksa dk 
o.kZu djus ds fy, fd;k tk ldrk gS tks fof'k"V fo'ks"krkvksa dk ,d iSVuZ çnf'kZr 
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djrs gSaA bls O;fDr;ksa] oLrqvksa] rRoksa] tkuojksa] çfrfØ;kvksa ds lsV ds :i esa Hkh 

le>k;k tk ldrk gS ftl ij ’kksèkdrkZ 'kks/k djuk pkgrs gSA ;fn ,d 'kksèkdrkZ ubZ 
fnYyh esa fd'kksjksa ij ,d 'kks/k djuk pkgrs gS] rks 'kks/k dh tula[;k ubZ fnYyh ds 

lHkh fd’kksj gksaxsA tula[;k ç—fr esa ifjfer ;k vifjfer gks ldrh gS ¼eksgarh vkSj 
feJk] 2016] i`"B 3½A ifjfer tula[;k dk mnkgj.k ,d Ldwy esa xf.kr esa vlQy 
jgs fo|kfFkZ;ksa dh la[;k  gks ldrk gSa vkSj vifjfer tula[;k dk mnkgj.k vkdk'k esa 
flrkjksa dh la[;k gks ldrk gSaA 

çfrn'kZ% ljy 'kCnksa esa çfrn'kksaZ dks 'kks/k esa Hkkx ysus okys O;fDr;ksa ds lewg ds :i esa 
ifjHkkf"kr fd;k tk ldrk gSA ;fn ge Åij ppkZ fd;s x;s ubZ fnYyh esa fd'kksjksa dk 
mnkgj.k ysrs gSa] rks 'kksèkdrkZ ds fy, ubZ fnYyh ds lHkh fd'kksjksa ls laidZ djuk vkSj 
muls vk¡dM+k ,d= djuk laHko ugha gSA blfy, 'kksèkdrkZ ml tula[;k ls ,d 
çfrn'kZ ¼vf/kekur% çfrfuf/k½ ysaxs A ,d vU; mnkgj.k ls le>rs gS] ,d 'khr is; 
dkj[kkus esa] ;fn xq.koÙkk fujh{kd ;g irk yxkuk pkgrs gS dh 'khr is; dh xq.koÙkk 
vkSj Lokn i;kZIr gS ;k ugh] rks os lkjs 'khr is; dh cksryksa dk ijh{k.k ugha djsaxs] 
vfirq ,d çfrn'kZ yasxs vkSj mldk ijh{k.k djssxs vkSj ;g çfrn'kZ ;kn~fPNd% :i ls 
fy;k tkrk gSA bl çdkj] çfrn'kZ tula[;k dk ,d NksVk lewg gS tks 'kks/k esa Hkkx 

ysrk gSA ;g egRoiw.kZ gS fd çfrn’kZ  tula[;k dk çfrfufèk gS A vFkkZr ftruk laHko 

gks lds çfrn’kZ tula[;k ds leku ;k tula[;k ds leku fo'ks"krkvksa ;k rRo ls ;qDr 
gksuk t#jh gS ¼eksgarh vkSj feJk] 2016½A bl çdkj] çfrp;u rduhd 'kks/k esa çk-
lafxd gSa] tks çfrn'kZ ds p;u esa enn djrs gSaA çfrp;u rduhdksa dks laHkkO;rk 
çfrp;u vkSj xSj izkf;drk çfrp;u esa oxhZ—r fd;k tk ldrk gS ¼ns[ksa rkfydk 
1-1½A 

izkpy% izkpy dks ,d eku dgk tk ldrk gS tks tula[;k ds ckjs esa tkudkjh çnku 
djrk gS ftldh 'kks/k es tkap dh tkuh gSA bldk o.kZu ^^tula[;k ds eki ds rkSj ij 
Hkh fd;k tk ldrk gS vkSj ;g tula[;k ds lHkh O;fä;ksa ds dsaæh; eku] çdh.kZu] 
lglaca/k  lwpdkadksa dks lanfHkZr djrk gS^^ ¼eksgarh vkSj feJk] 2016] i`"B 3½A mnkgj.k 
ds fy,] ;fn dksbZ 'kksèkdrkZ fdlh fn, x, o"kZ esa Hkkjr esa uotkr f'k'kqvksa ds vkSlr 

rkfydk 1-1 çfrp;u rduhd

izkf;drk çfrp;u xSj izkf;drk çfrp;u

ljy ;k–fPNd çfrp;u lqfoèkktud çfrp;u

Øec) ;k–fPNd çfrp;u LoSfPNd çfrp;u

Lrjhd`r ;k–fPNd çfrp;u dksVk ¼fu;r ek=kRed½ çfrp;u

lewg çfrp;u çfrp;u

cgqLrjh; ;k–fPNd çfrp;u rq"kkjfiaMh; ¼Luksc‚y½ çfrp;u
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lkaf[;dh dk ifjp;otu dks tkuuk pkgrs gS] rks bls izkpy dgk tk ldrk gS D;ksafd ;g ,d fn, x, 
o"kZ esa Hkkjr esa lHkh uotkr f'k'kqvksa ds otu dk o.kZu djrk gSA ,d lVhd izkpy 
çkIr djuk vklku ugha gksrk gS vkSj fdlh Hkh izkpy esa lkaf[;dh  gksrh gSA 

lkaf[;dh % tSlk fd tula[;k ds igyqvksa dks izkpy }kjk ekik tkrk gS] çfrn'kZ ds 
igyqvksa dks lkaf[;dh }kjk ekik tkrk gSA bl çdkj] 'kksèkdrkZ fn, x, o"kZ esa 500 
uotkr f'k'kqvksa ¼lHkh uotkr f'k'kqvksa dk çfrfufèkRo djus okyk çfrn'kZ ½ ds otu 
dks ekisaxs vkSj ,d vkSlr otu dk irk yxk,axs bl ekè; Hkkj dks lkaf[;dh dgk tk 
ldrk gSA 

ekè;] ekud fopyu vkSj çlj.k ds izrhd izkpy vkSj lkaf[;dh; ds fy, fHkUu gksrs 
gSa] ;s fuEu rkfydk 1-2 esa fn, x, gSaA 

pj% mijksDr ds vykok] ,d vkSj egRoiw.kZ 'kCn gS ftldh gesa ppkZ djus dh 
vko';drk gS og pj gSA pj dk vFkZ gS dqN phtsa tks ifjofrZr gksrh gSaA bls ek=k ;k 
,d la[;k ds :i esa Hkh le>k;k tk ldrk gS tks vyx&vyx gksxh ;k blesa 
vyx&vyx eku gksaxsA çLrkouk Hkkx esa] Hkkjr esa fd'kksjksa dh laosxkRed cqf) vkSj 
vkRe lEeku ij ,d 'kks/k dk mYys[k fd;k x;k FkkA bl 'kks/k esa] laosxkRed cqf) 
vkSj vkRe lEeku dks pj dgk tk ldrk gSA laosxkRed cqf) mPp ;k fuEu gks ldrh 
gSA  blh çdkj vkRe lEeku Hkh  mPp ;k fuEu gks ldrk gSA bu nksuksa pjksa esa fofHkUu 
eku gks ldrs gSaA fyax ¼tsaMj½ dks Hkh ,d pj dgk tk ldrk gS D;ksafd ;g iq#"kksa ;k 
efgykvksa esa gks ldrs gSaA rkfydk 1-3 esa fofHkUu çdkj ds pjksa ij ppkZ dh xbZ gSA 

rkfydk 1-2% izkpy vkSj lkaf[;dh ds çrhd

eki izkpy  lkaf[;dh

ek/; µ  
¼e;w½@(‘mu’)

x̅  
¼x&ckj½@(‘x-bar’)

ekud fopyu σ  
¼flXek½@(‘sigma’)

s 

izlj.k σ²  
¼ f l X e k & o x Z ½@ ( ‘ s i g m a -
squared’)

s²  
¼s&oxZ½@("s-squared’)

rkfydk la[;k 1-3 pj ds çdkj

çdkj o.kZu mnkgj.k
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Lora= pj ¼IV½ pj ftls 'kksèkdrkZ   }kjk 

izgLru (manipulated) fd;k 
tkrk gS og Lora= pj 
dgykrk gSA

,d 'kksèkdrkZ çdk’k dk 
O;fDr;ksa dk çn'kZu ij 
çHkko ij 'kksèk dj jgs gSA 
bl laca/k esa  çdk'k mT-
Toy] ean ;k lkekU; gks 
ldrk gSA ;gk¡  çdk’k 
L o r a = p j d k ,d 
mnkgj.k gSA

vkfJr pj ¼DV½ pj ftls Lora= pj dks izg-
Lru (manipulate) fd, 
tkus ij fdlh Hkh ifjorZu 
ds fy, ekik tkrk gSA

mijk sDr mnkgj.k e s a ] 
çn'kZu vkfJr pj gSA 
 

cká pj ¼EV½ pj  tks Lora=  
vkSj vkfJr pj 
ds chp ds lacaèk 
dks ckfèkr dj 
ldrs gSa] mUgsa 
cká pj dgk 
tkrk gSA

mijksDr mnkgj.k esa] 'kksj] çdk'k ¼IV½ vkSj 

çn'kZu ¼DV½ ds chp lacaèkksa esa gLr{ksi dj 

ldrk gS vkSj ;g laHko gS fd DV esa 

ifjorZu] EV ds dkj.k gS u dh IV ds 
dkj.kA

ek=kRed pj ;s os pj gSa tks 
la[;kRed :i 
ls n'kkZ, tkrs 
gSaA

cqf) yfCèk ¼vkbZD;w½] otu] ÅapkbZ vkfnA

xq.kkRed pj ; s e k i u h ;  
fo'ks"krk,a gSa] tks 
la[;kRed ugha 
cfYd Js.khc) 
gSaA

fyax ¼iq#"k vkSj efgyk½] lkekftd vkfFkZd 
fLFkfr ¼mPp vkSj fuEu½] èkeZ ¼bZlkbZ] fganw] 
eqfLye½A

lrr pj bl pj dk eku 
d qN H k h g k s 
l d r k g S  
vkSj ;g   ç—
fr esa lrr  gSA

otu% 56-98 fdyksxzke] vk;q% 2 o"kZ 5 ekg

vlrr pj ;s iw.kk a Zd ds 
lsV gksrs gSa tks 
v y x & v y x 
gksrs gSaA

cPpksa dh la[;k] nks ifg;k okguksa dh 
la[;kA
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lkaf[;dh dk ifjp;viuh izxfr dh tk¡p dhft, 1 

1½  lkaf[;dh dks ifjHkkf"kr djsa A  

…………………………………………………………………………...…… 

…………………………………………………………………………...…… 

………………………………………………………………………………… 

…………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………… 

2½  mi;qDr mnkgj.kksa ds lkFk tula[;k vkSj çfrn'kZ dh O;k[;k djsaA 

3½  mi;qDr mnkgj.kksa dh lgk;rk ls Lora= pj vkSj vkfJr pj ij ppkZ djsaA 

…………………………………………………………………………...
………………………………………………………………………………… 

…………………………………………………………………………...
………………………………………………………………………………… 

………………………………………………………………………………… 

4½ çrhdksa dks igpkusa 

 tula[;k çfrn'kZ

mnkgj.k mnkgj.k

izrhd ekiu

µ

σ 

σ² 

x̅ 

s 

s² 

19



1-3  'kks/k esa lkaf[;dh dh Hkwfedk  

,d fo"k; {ks= ds :i esa lkaf[;dh esa o`gr laHkkouk,¡ vkSj vuqç;ksx gSaA ;g uhfr 
fu;kstu] çcaèku] f'k{kk] foi.ku] —f"k  vkSj fpfdRlk tSls {ks=ksa esa mi;ksxh gSA blds 
çeq[k vuqç;ksxksa esa ls ,d 'kksèk gSA bl lacaèk esa gekjh ppkZ eq[; :i ls euksoSKkfud 
'kks/k ij dsafær gksxhA ysfdu blls igys fd ge euksoSKkfud 'kks/k esa lkaf[;dh dh 
Hkwfedk ij ppkZ djsa] ge 'kks/k dh voèkkj.kk dks le>us dh dksf'k'k djsaxs] fo'ks"k :i 
ls euksfoKku ds lanHkZ esaA 

ljy 'kCnksa esa 'kks/k dks ekStwnk Kku ds dks"k esa  o`f)  djuk dg ldrs gSa A 'kks/k (re-

search) ’kCn Ýsap 'kCn ^recherche* ls fy;k x;k gS] ftldk vFkZ gS ;k=k djuk ;k 
losZ{k.k djukA 

dfyaZxj ¼1995] i`"B 10½ oSKkfud 'kks/k dks ^^fdlh rjg dh ?kVukvksa ds chp fuèkkZfjr 
lacaèkksa ds ckjs esa fl)kar vkSj ifjdYiuk }kjk funsZf'kr çk—frd ?kVuk dh ,d 
O;ofLFkr] fu;af=r] vuqHkotU; vkSj egRoiw.kZ tkap^^ ds :i esa ifjHkkf"kr djrs gSA 

csLV vkSj dgu ¼1999½ us 'kks/k dks ,d fo'ys"k.k vkSj voyksdu dh fjd‚fMaZx ds :i 
esa ifjHkkf"kr fd;k tks O;ofLFkr vkSj oLrqfu"B rjhds ls fd tkrh gSA vkSj bl 
fo'ys"k.k vkSj fjd‚fMaZx ls u dsoy lkekU;hdj.k gks ldr gS] cfYd fl)karksa dk fod-
kl laHko gS vkSj Hkfo";okf.k;k Hkh dh tk ldrh gSaA 'kks/k fofHkUu dkj.kksa ls fd;k 
tkrk gS tSls] lacaèkksa dh tkap djus ds fy,] Hkfo";okf.k;ka djus ds fy,] ifjdYiuk 
¼vksa½ dk ijh{k.k djus ds fy,] rqyuk djus ds fy,] vkSj tula[;k ds ckjs esa fu"d"kZ 
fudkyus ds fy, vkfnA 

'kks/k ds dqN eq[; ?kVdksa esa leL;k dFku] ifjdYiuk ¼,a½] çfrn'kZ] 'kks/k vfHkdYi] 
vk¡dM+k  laxzg vkSj vk¡dM+k fo'ys"k.k lfEefyr  gSaA budh laf{kIr ppkZ bl çdkj dh 
xbZ gS% 

leL;k% leL;k dks 'kks/k ds lkekU; mís'; ds :i esa of.kZr fd;k tk ldrk gSA bl 
çdkj] ;fn dksbZ 'kksèkdrkZ fd'kksjksa ds izR;f{kr ekrk&firk O;ogkj vkSj vkRe voèkkj.kk 

ds chp lacaèk dk 'kks/k djuk pkgrs gS] rks leL;k dk dFku gksx ^^fd’kksjksa ds izR;f{kr 
ekrk&firk O;ogkj O;ogkj vkSj vkRe voèkkj.kk ds chp lacaèkksa dk v/;;u^*A leL;k 
dk dFku 'kks/k ds lkekU; dsaæh; fcUnq ds ckjs esa tkudkjh çnku djrk gSA blds 
vykok] leL;k ds dFku ds vkèkkj ij fof'k"V mís'; Hkh gks ldrs gSaA 

ifjdYiuk ¼cgqopu% ifjdYiuk,a½% leL;k ds dFku ds vkèkkj ij] ifjdYiuk ¼vksa½ 
dk fu:i.k fd;k tk ldrk gSA ;s laHkkfor ¼VsaVsfVo½ dFku gSa ftUgsa oSKkfud 'kks/k dh 
lgk;rk ls tkapk tkrk gSA ifjdYiuk 'kwU;  ¼uy½ ;k oSdfYid ifjdYiuk gks ldrh 
gSA ¼budk foospu vkuqekfud lkaf[;dh ds varxZr  fd;k tk;sxk ½A 

çfrn'kZ% dksbZ Hkh 'kks/k ,d çfrn'kZ ij fd;k tkrk gSA çfrn'kZ dh ç—fr vkSj vkdkj  
'kks/k dh ç—fr vkSj mís'; ij fuHkZj djsxh ¼lkaf[;dh ds  çeq[k vo/kkj.kkvksa  ds 
varxZr  çfrn'kZ dh foLrkj ls ppkZ dh Fkh ½ A 'kks/k dh vko';drk dh vkèkkj ij] 
çfrn'kZ çkIr djus ds fy, ;k rks izkf;drk ;k xSj&izkf;drk çfrp;u rduhdksa dk 
mi;ksx fd;k tkrk gSA 

'kks/k vfHkdYi ¼fMtkbu½% fdlh Hkh 'kksèk esa ,d 'kks/k vfHkdYi Hkh gksrk gS tks 'kks/k 
dh :ijs[kk vkSj lajpuk ds ckjs esa tkudkjh çnku djrk gSA u dsoy 'kks/k leL;k ds 
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lkaf[;dh dk ifjp;lekèkku dh ryk'k djus ds fy, gh ugh cfYd fdlh Hkh çlj.k dks fu;af=r djus ds 
fy, 'kks/k vfHkdyk egRoiw.kZ gSA bl çdkj] 'kks/k vfHkdYi dk ,d lk/ku ds :i esa 
o.kZu fd;k tk ldrk gS tks 'kks/kdrkZ dks 'kks/k leL;k ds mÙkj] fu"i{krk] oS| vkSj 
lVhd rjg ls] vkfFkZd igyqvksa dks /;ku esa j[krs gq,]<wa<us esa esa lgk;rk djrk gS 
¼dfyaZxj] 1995½A dqN 'kks/k vfHkdYi ftudk mi;ksx 'kks/kdrkZ dj ldrs gS os gS çk;ks-
fxd vfHkdYi] xSj&ç;ksxkRed vfHkdYi] v/kZ&çk;ksfxd vfHkdYi] ?kVdh; 
¼QSDVfj;y½ vfHkdYi vkSj NksVk N vfHkdYiA 

vk¡dM+k laxzg% 'kks/k dk vxyk ?kVd vk¡dM+k laxzg gSA ekudh—r euksoSKkfud 
ijh{k.kksa] lk{kkRdkj fofèk] voyksdu] ç'ukoyh tSls vk¡dM+ka laxzg ds rjhdksa dh 
lgk;rk ls vk¡dM+k ,d= fd;k tk ldrk gSA 'kks/k ds mís';ksa ds vkèkkj ij çfrn'kZ ls 
vk¡dM+k ,d= djus ds fy, fofHkUu rjhdksa dk mi;ksx fd;k tk ldrk gSA 

vk¡dM+k fo'ys"k.k% vk¡dM+k laxzg çfØ;k lekIr gks tkus ds ckn] vk¡dM+s dk fo'ys"k.k] 

xq.kkRed ;k ek=kRed fo’ys"k.k ¼;k nksuksa½ dh lgk;rk ls fd;k tkrk gSA orZeku 
ikB;Øe esa] ge dqN cqfu;knh lkaf[;dh rduhdksa ds ckjs esa tkusaxs ftudk mi;ksx 
vk¡dM+ksa dk fo'ys"k.k djus ds fy, fd;k tk ldrk gSA 

fu"d"kZ vkSj lkekU;hdj.k% vk¡dM+k fo'ys"k.k esa çkIr ifj.kkeksa ds vkèkkj ij] fu"d"kZ 
fudkys tkrs gSa vkSj fQj 'kksèkdrkZ tula[;k ds ifj.kkeksa dks lkekU; djus dh fLFkfr 
esa gksrsa gSA 

euksoSKkfud 'kks/k esa lkaf[;dh dh Hkwfedk dks le>us ls igys mijksDr  fcUnqvksa dks 
le>uk çklafxd gSA 

'kks/k ds fofHkUu pj.kksa ds nkSjku lkaf[;dh ,d egRoiw.kZ Hkwfedk fuHkkrh gSA mnkgj.k ds 
fy,] 'kks/k ds fy, tula[;k ls çfrn'kZ ysrs le;] lkaf[;dh dk i;kZIr mi;ksx fd;k 
tk ldrk gSA ,d 'kksèk ds fy, çfrn'kZ dk vkdkj vk¡dM+ksa dh enn ls fuèkkZfjr fd;k 
tk ldrk gSA vkSj çfrn'kZ vkdkj dh x.kuk djus ds fy, dqN lw= dk mi;ksx fd;k 
tk ldrk gSSA blds vykok] ijh{k.k fodkl esa] lkaf[;dh dk mi;ksx ijh{k.k dh 
fo'oluh;rk vkSj oSèkrk dk irk yxkus ds fy, fd;k tk ldrk gSA dkjd ¼QSDVj½ 

fo'ys"k.k tSlh rduhdksa dk mi;ksx vk¡dM+ksa dh U;wurk ¼fjMD’ku½ ds fy, çHkkoh :i 
ls fd;k tk ldrk gS] tks euksoSKkfud ijh{k.kksa ds fodkl esa mi;ksxh gSA ekud ds 
fodkl esa çlkekU; laHkkO;rk forj.k dk mi;ksx fd;k tk ldrk gSA bl çdkj] 
lkaf[;dh] ijh{k.k fodkl çfØ;k esa ,d egRoiw.kZ Hkwfedk fuHkkrh gSA 

,d 'kksèkdrkZ }kjk ,df=r ek=kRed vk¡dM+k ds fo'ys"k.k esa lkaf[;dh ,d vR;ar 
egRoiw.kZ Hkwfedk fuHkkrh gSA vk¡dM+ksa dks fofHkUu lkaf[;dh; rduhdksa dk mi;ksx djds 
O;ofLFkr]   oxhZ—r fd;k tk ldrk gSA vkSj vk¡dM+ksa dk fo'ys"k.k Hkh fd;k tk 
ldrk gS rkfd vuqeku vkSj fu"d"kZ fudkys tk ldsa vkSj fu.kZ; ysus esa lgk;rk fey 
ldsA bl çdkj çkIr ifj.kkeksa dks lkFkZd :i ls la{ksfir fd;k tk ldrk gS vkSj 
fu"d"kZ fudkys tk ldrk gS vkSj mlh ls Hkfo";okf.k;ka dh tk ldrh gSaA vk¡dM+ksa dk 
fo'ys"k.k djus ds fy, o.kZukRed vkSj vuqekfud lkaf[;dh nksuksa dk mi;ksx fd;k tk 
ldrk gSA vk¡dM+ksa dks çkIr djrs le;] lkaf[;dh dh lgk;rk ls] =qfV;ksa dh laHkkouk 
Hkh fuèkkZfjr dh tk ldrh gS] bl çdkj ifj'kq)rk dh ek=k ¼fMxzh½ dks c<+k;k tk 
ldrk gSA o.kZukRed lkaf[;dh ds lacaèk esa] vlalkf/kr vk¡dM+ksa dks  oxhZ—r vkSj 
lkj.khc) fd;k tk ldrk gS vkSj fQj 'kks/k ds mís';ksa ds vkèkkj ij dsaæh; ço`fÙk vkSj 
ifjorZu'khyrk ds mik;ksa dk mi;ksx fd;k tk ldrk gSA çHkkoh çLrqfr vkSj vklku 
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le> ds fy, vk¡dM+ksa dks vkys[kh; :i ls Hkh n'kkZ;k tk ldrk gSSA vuqekfur 
lkaf[;dh ds lacaèk esa] nks ;k vfèkd çfrn'kZ mi lewgksa dh rqyuk dh tk ldrh gSA 
blds vykok] tc ,d ;k vf/kd pj ¼vksa½ dh nwljs pj ¼vksa½ ij vk/kkfjr Hkfo";ok.kh 
djuh gksrh gS rc Hkh lkaf[;dh dk mi;ksx fd;k tk ldrk gSA  

lkaf[;dh dks çkpy ¼iSjkehfVªd½ vkSj vçkpy ¼u‚uiSjkehfVªd½ lkaf[;dh esa oxhZ—r 
fd;k tk ldrk gSA bu rduhdksa dk fofHkUu ifjfLFkfr;ksa esa çHkkoh <ax ls mi;ksx 
fd;k tk ldrk gSA mnkgj.k ds fy,] izkpy lkaf[;dh dh dqN vko';drk gksrh gS] 
tSls fd vk¡dM+ksa çlkekU; :i ls forfjr gksuk pkfg,] çfrn'kZ ltkrh; gksuk pfg;s 
vkSj  pj ¼vksa½ dk ekiu varjky ;k vuqikr iSekuksa ij djuk laHko gksuk pkfg,A 
vçkpy lkaf[;dh dk mi;ksx djus ds fy, vk¡dM+ksa dk çlkekU; :i esa forfjr gksuk 
vko';d ugha gS] vk¡dM+ksa esa cfgorhZ; (outliers) gks ldrs gS vkSj pj ¼vksa½ dk ekiu 
ukfer ;k Øe lwpd iSekuksa ij djuk laHko gksuk pkfg,A 

lkaf[;dh ,dfHkUu] f}fHkUu ;k cgqpj gks ldrh gSA ,dpj ¼univariate½ og  gS 

tgk¡ dsoy ,d pj gksrk gS] f}pj ¼bivariate½ nks pjksa dks n'kkZrh gS vkSj cgqpj dbZ 
pjksa dks bafxr djrk gSA bl çdkj] 'kks/k ds mís';ksa vkSj ç—fr ds vkèkkj ij] fofHkUu 

ढंूढने म(lkaf[;dh; rduhdksa dk mi;ksx fd;k tk ldrk gS] tks fd ekè;] cgqyd 

tSlh ljy gks ldrh gSa ;k dkjd fo’ys"k.k vkSj foHksnd fo'ys"k.k tSls vfèkd tfVy 
gks ldrh gSaA 

bl çdkj] lkaf[;dh dh 'kks/k esa eq[; vkSj egRoiw.kZ Hkwfedk gSA vxyh bdkb;ksa vkSj  

bdkb;ka tks euksoSKkfud 'kks/k ds fy, lkaf[;dh fof/k&II ¼tks vki pkSFks Nekgh esa 
i<+saxs½ esa ppkZ dh tk;sxh] bues vki lkaf[;dh ds vyx vyx rduhdksa ds fo"k; esa 
tkusaxsA 

viuh izxfr dh tk¡p dhft, 2  

1½  'kks/k dks ifjHkkf"kr djsaA 

…………………………………………………………………………... 

…………………………………………………………………………...
………………………………………………………………………………… 

…………………………………………………………………………...
………………………………………………………………………………… 

…………………………………………………………………………………
. 

2½  ijh{k.k fodkl esa lkaf[;dh dh Hkwfedk dh O;k[;k djsaA 

…………………………………………………………………………...
………………………………………………………………………………… 

…………………………………………………………………………...
………………………………………………………………………………… 
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lkaf[;dh dk ifjp;
1-4  lkaf[;dh dk vifuoZpu ¼xyr O;k[;k½ vkSj 
lhek,¡   

lkaf[;dh dh dqN vifuoZpu ¼xyr O;k[;k½ vkSj lhek,¡ bl çdkj gSa% 

1½  lkaf[;dh dk mi;ksx ,dy voyksdu ds fy, ugha fd;k tk ldrk gSA lkaf[;dh 
dh x.kuk djus ds fy, gesa vk¡dM+ksa ;k voyksdu ds lewg dh vko';drk gksrh 
gSA dsoy ,d voyksdu ds fy,] lkaf[;dh dk mi;ksx ugha fd;k tk ldrk gSaA 

2½  ?kVuk,¡ tks ç—fr esa xq.kkRed gSa] lkaf[;dh ds vèkhu ugha dh tk ldrha gSaA 
lkaf[;dh mu ?kVukvksa ij ykxw gksrh gS ftUgsa la[;k ds lanHkZ esa ekik tk ldrk 
gSA 

3½  lkaf[;dh ds vkèkkj ij lanHkZ lVhd ugha gks ldrs D;ksafd tks fu"d"kZ fudkys x, 
gSa] os xf.krh; fu;eksa ij vkèkkfjr gSaA lkaf[;dh; fu;e vfèkdka'k voyksduksa ij 
vkèkkfjr gksrs gSa vkSj gj ,d O;fDr ds fy, ykxw ugha gks ldrs gSaA 

4½  lkaf[;dh ds ifj.kkeksa dh i;kZIr :i ls O;k[;k djus ds fy,] lkaf[;dh ds fo"k; 
esa Kku dh vko';drk gksrh gS] fo'ks"k :i ls bl ckr ds lacaèk esa dh fdl 
rduhd dk mi;ksx fd;k tk, vkSj çkIr ifj.kkeksa dh O;k[;k dSls djsaA 

5½  lkaf[;dh dk vk¡dM+k laxzg çfØ;k ij dksbZ fu;a=.k ugha gSA çkIr ifj.kke vk¡dM+k  
laxzg esa fdlh Hkh csbZekuh ;k iwokZxzg dk ladsr ugha nsaxsA bl çdkj] lkaf[;dh  
dk nq#i;ksx gksus dk [krjk gS vkSj ;g lkaf[;dh ds ctk; 'kksèkdrkZ ij vfèkd 
fuHkZj djrk gSA 

6½  lkaf[;dh ,d fuf'pr ?kVuk ;k ?kVuk ds fo"k; esa ,d iwjh rLohj çnku ugha dj 
ldrh gSA,d fuf'pr ?kVuk ij dbZ dkjd çHkko Mky ldrs gSa] ysfdu lkaf[;dh 
dsoy mu dkjdksa dks ekius esa l{ke gksaxs tks ek=kRed :i ls O;Dr fd, x, gSaA 

7½  çkIr fd, x, ifj.kkeksa dks fo'ks"k :i ls vçf'kf{kr O;fDr;ksa  (ftuds ikl 
lkaf[;dh; rduhdksa] mldh x.kuk vkSj O;k[;k ds fo"k; esa i;kZIr Kku dh deh 
gSS) }kjk xyr rjhds ls O;k[;k fd, tkus dh laHkkouk gSSA 

8½  lkaf[;dh; fu.kZ;ksa esa =qfV;ksa dh laHkkouk gSA 

viuh izxfr dh tk¡p dhft, 3  

1½  lkaf[;dh dh fdlh Hkh nks lhekvksa dks lwphc) djsaA 

…………………………………………………………………………...
………………………………………………………………………………… 

…………………………………………………………………………...
………………………………………………………………………………… 

…………………………………………………………………………………
. 
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1-5  ekiuh ds iSekus  

ekiuh ,d ,slh çfØ;k gS ftlesa voyksduksa dks vFkZiw.kZ rjhds ls la[;k fu:fir djuk 
lfEefyr  gSA voyksduksa ds ifjek.khdj.k ds xq.kksa esa fopj.k ekStwn gks ldrk gSaA 
mnkgj.k ds fy,] 1 fdyksxzke xsgwa 2 fdyksxzke xsgwa dk vkèkk gS ¼;gka xsgwa dks otu ds 
lanHkZ esa ekik x;k gS½A xf.kr esa Nk=ksa ds çn'kZu ds vkèkkj ij Øe ¼jSad½ fn;k tk 
ldrk gSA mnkgj.k ds fy,] çFke Øe izkIr djus okys Nk= dks 95 vad çkIr gks 
ldrs gSa] tcfd f}rh; Øe çkIr djus okys Nk= ds 80 vad vkSj r`rh; Øe çkIr 
djus okys Nk= ds 79 vad gks ldrs gSaA tSlk fd ns[kk tk ldrk gS] nksuksa mnkgj.kksa 
esa la[;kRed xq.k vyx&vyx gSaA 

o"kZ 1946 esa ,l- ,l- LVhoal }kjk ekiu ds pkj iSekuksa dh O;k[;k dh xbZ ftldk 
mi;ksx pj dks ekius ds fy, fd;k tk ldrk gS ¼,j‚u ] ,j‚u vkSj dwIl] 2009½A eki 
ds bu pkj iSekuksa dk o.kZu bl çdkj gS% 

1½  ukfer iSekuk% ukfer iSekus dk mi;ksx mu pjksa dks ekius ds fy, fd;k tk 
ldrk gS tks xq.kkRed vkSj lkFk gh ç—fr esa ,dek= gSaA mnkgj.k ds fy,] fyax] 

èkeZ vkfnA ukfer (nominal) ’kCn ySfVu 'kCn ^u‚feufyl^ ls fy;k x;k gS tks uke 
ls lacafèkr gSA gkykafd bl rjg ds pj ç—fr esa xq.kkRed gSa] bu pjksa ds fy, 
la[;k fuèkkZfjr fd tk ldrh gSA mnkgj.k ds fy,] fyax ds lacaèk esa] iq#"kksa dks 
la[;k 1 vkSj efgykvksa dks la[;k 2 ;k blds foijhr (vice versa) fuèkkZfjr dh tk 
ldrh gSA blh rjg èkeZ ds lacaèk esa] bZlkb;ksa dks uacj 1 fuèkkZfjr dh tk ldrh 
gS] fganqvksa dks la[;k 2 fuèkkZfjr dh tk ldrh gS] tSuksa dks la[;k 3 fuèkkZfjr dh 
tk ldrh gS] eqlyekuksa dks la[;k 4 vkSj fdlh Hkh vU; ¼fdlh vU; èkeZ ls la-
cafèkr mijksDr ds vfrfjDr½ dks la[;k 5 fuèkkZfjr dh tk ldrh gSA vius vki esa 

bu la[;kvksa dk dksbZ vFkZ ugha gS vkSj ;s fo’kq) :i ls ukfer gSaA mPp la[;k 
mPp Hkkfjr dk ladsr ugha nsrh gSA os eq[; :i ls igpku ds fy, gSa vkSj bldk 
vFkZ ;g ugha gS fd ,d fuf'pr Js.kh vU; Js.kh ¼vksa½ ls csgrj ;k cnrj gSA bl 
çdkj] ,slh la[;kvksa dks fdlh xf.krh; x.kuk ds vèkhu ugha fd;k tk ldrk gSA 
mnkgj.k ds fy,] [ksy esa] tgka Vhesa lfEefyr gksrh gS] tSls fØdsV ;k QqVc‚yA 
Vhe ds lnL;ksa ds ikl viuh tlhZ ij uacj gksrs gSa tks dsoy igpku ds fy, gksrs  
gSa vkSj ;g tkudkjh ugha nsrs gS fd D;k ,d f[kykM+h nwljs ¼vksa½ ls vPNk gSA 

2½  Øelwpd iSekuk% Øelwpd ¼v‚fMZuy½ iSekuk esa Øe ¼jSaDl½ lfEefyr gksrs 
gSa] ;kuh] vk¡dM+ksa dks os de ;k T;knk gSa] de ;k mPp] [kjkc ;k vPNk bl vkèkkj 
ij Øe ¼jSaDl½ fn;k  tk ldrk gSA bl çdkj vk¡dM+ksa dks muds ifjek.k ds 
vuqlkj Øec) fd;k x;k gSA Øelwpd (ordinal) 'kCn ySfVu ^v‚fMZuSfyl* ls 
O;qRiUu gS] tks Øe dks n'kkZrk gSA mnkgj.k ds fy,] xf.kr esa Nk=ksa ds çn'kZu ds 

vkèkkj ij] mUgsa Øe fn, tk ldrs gSA igyk Øe izkIr djus okys Nk= dk çn’kZu] 
nwljk Øe izkIr djus okys Nk= dh rqyuk esa csgrj gksxk vkSj nlok¡ Øe izkIr 

djus okys Nk= dk çn’kZu igys vkSj nwljs Øe okys Nk=ksa dh rqyuk esa cgqr de 
gksxk A tSlk fd ukfer iSekus ds lkFk gksrk gS] Øelwpd iSekus esa Hkh] la[;kvksa dks 
fdlh Hkh xf.krh; x.kuk ds vèkhu ugha fd;k tk ldrk gSA blds vykok] Øelw-
pd iSekus ij nks Øeksa ds chp varj dh fMxzh ;k dksfV ds fo"k; esa dksbZ fopkj 
ugha gSA mnkgj.k ds fy,] ,d Nk= ftlus xf.kr esa 75 vad izkIr fd, gSa] mls 
çFke Øe izkIr gS] ,d Nk= ftlus 65 vad çkIr fd, gS] mls nwljk Øe çkIr gS] 
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lkaf[;dh dk ifjp;vkSj 64 vad çkIr djus okyk Nk= dks rhljk Øe çkIr gSA tSlk fd bl mnkgj.k 
esa ns[kk tk ldrk gS] nwljs Øe vkSj rhljs Øe dh rqyuk esa çFke Øe vkSj nwljs 
Øe esa çkIr vadksa ds chp varj dh fMxzh vfèkd gSA 

3½  varjky iSekuk% euksoSKkfud pjksa dks ekius ds fy, varjky ekiuh dk lcls 
vfèkd mi;ksx fd;k tkrk gSA ;s ekiuh Øelwpd ekiuh ds leku gSa D;ksafd Js-
f.k;ksa dks jSad fd;k tk ldrk gS vkSj lkFk gh os fof'k"V Hkh gks ldrs gSa] ysfdu 
nks çfrHkkfx;ksa ds chp varj dh fMxzh leku gSA mnkgj.k ds fy,] 22 dk izkIrkad 
çkIr djus okys O;fDr vkSj 23 ds izkIrkad dks çkIr djus okys fdlh vU; O;fDr 
ds chp varj dh fMxzh] 34 ds izkIrkad dks çkIr djus okys O;fDr vkSj 35 ds izk-
Irkad dks çkIr djus okys fdlh vU; O;fDr ds leku gSA varjky ekiuh esa 
dksbZ ;FkkFkZ 'kwU; ugha gksrk gSA  mnkgj.k ds fy,] 'kwU;  vfHko`fÙk dk dksbZ O;fDr 
ugha gks ldrkA varjky ekiuh dks xf.krh; x.kukvksa ds vèkhu fd;k tk ldrk 
gSA 

4½  vuqikr iSekuk% vuqikr iSekuk esa ukfer] Øe lwpd vkSj varjky lfgr lHkh eki-
fu;ksa ds lHkh xq.k gSaA blds vykok] blesa ,d ;FkkFkZ  'kwU; Hkh gS] tks dqN 
fo'ks"krkvksa dh mifLFkfr ;k vuqifLFkfr dks bafxr djrk gSA vuqikr ekiuh vklUu 
¼lfUudV½ dksfV;ksa ;k Jsf.k;ksa ds chp leku nwjh  çnf'kZr djrk gSA mnkgj.k ds 
fy,] ,d fdyksxzke xsgw¡ vkSj nks fdyksxzke xsgw¡ vkSj ik¡p fdyksxzke xsgw¡ vkSj Ng 
fdyksxzke xsgw¡ esa varj leku gksrk gSA vkxs 10 fdyksxzke xsgwa 20 fdyksxzke xsgwa dk 
vkèkk gSA lkFk gh 'kwU; fdyksxzke xsgwa n'kkZrk gS dh dksbZ xsgwa ugha gS A vuqikr 
ekiuh dh lgk;rk ls fofHkUu xf.krh; x.kuk, dh tk ldrh gSaA 

ekiuh ds pkjks iSekuksa ds xq.kksa vkSj mnkgj.kksa ds fy, rkfydk 1-4 dk lanHkZ ysaA 

rkfydk 1-4% ekiuh iSekuksa ds xq.k vkSj mnkgj.k

xq.k ukfer Øelwpd varjky vuqikr

Jsf.k;k¡ ,dek= 
;k fof'k"V gSa

✓ ✓ ✓ ✓

Jsf.k;ksa dks ,d 
Øe esa O;ofLFkr 
fd;k tk ldrk 
gS

✓ ✓ ✓

vklUu Jsf.k;ksa 
ds chp leku 
nwjh  

✓ ✓

;FkkFkZ 'kwU; ✓

mnkgj.k Nk=ksa dk 
vuqØekad

euk s foKku 
d { k k 
ijh{k.k esa 
Nk=ksa }kjk 
çkIr Øe

vfHko`fÙk ek-
i u h e s 
O;fDr;ksa dk 
çkIrkad

Le`fr ijh{k.k  
esa O;fDr;ks }
kjk a   =qfV;ka
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viuh izxfr dh tk¡p djsa 4  

1½  varjky vkSj vuqikr iSekuksa dh O;k[;k djsaA 

…………………………………………………………………………...
………………………………………………………………………………… 

…………………………………………………………………………...
………………………………………………………………………………… 

………………………………………………………………………………… 
2½  ukfer vkSj Øelwpd iSekuksa ds fy, mnkgj.k izLrqr djsa A 

…………………………………………………………………………...
………………………………………………………………………………… 

…………………………………………………………………………...
………………………………………………………………………………… 

………………………………………………………………………………… 
1-6  o.kZukRed vkSj vkuqekfud lkaf[;dh 

lkaf[;dh dks o.kZukRed vkSj vkuqefud lkaf[;dh esa] oxhZ—r fd;k tk ldrk gSA bl 
bdkbZ ds orZeku vuqHkkx esa] ge bu ds ckjsaesa foLrkj ls crk,axs A 

1-6-1 o.kZukRed lkaf[;dh 

vkb, ,d mnkgj.k dh lgk;rk ls o.kZukRed lkaf[;dh dks le>saA ,d f'kf{kdk 100 
vadksa ds fy, vaxzsth ys[ku dkS'ky ij vius Nk=ksa dh ijh{kk ysrh gSA tSlk fd og 
ijh{kk çkIrkad çkIr djrh gS] mls irk pyrk gS fd d{kk }kjk çkIr vkSlr vad 65 gSA 
mls ;g Hkh irk pyk gS dh 10 çfr'kr Nk=ksa dks vaxzsth ys[ku dkS'ky ds lacaèk esa 
lgk;rk dh vko';drk gSA muds Nk=ksa esa ls ,d] Vhuk us ijh{kk esa cgqr vPNk 
çn'kZu fd;k vkSj vPNk izkIrkad çkIr fd;k tks fd mudh d{kk ds 85% Nk=ksa ls cs-
grj gSA bl mnkgj.k ls] ;g ns[kk tk ldrk gS fd ftu lkaf[;dh rduhdksa dk 
mi;ksx f'kf{kdk us fd;k gS] os gS ek/; ;k vkSlr] çfr'kr vkSj 'kredA bu vkSj vU; 
rduhdksa dks o.kZukRed lkaf[;dh ds rgr oxhZ—r fd;k tk ldrk gSA 

o.kZukRed lkaf[;dh esa eq[; :i ls fooj.k vkSj vk¡dM+ks dk laxBu lfEefyr gSA 
bls ,d ,slh rduhd ds :i esa dgk tk ldrk gS tks forj.k dh çeq[k fo'ks"krkvksa ds 
la{ksi.k esa lgk;rk djrh gSA 

çfrn'kZ ds xq.kksa ds vkèkkj ij] o.kZukRed lkaf[;dh dks fuEufyf[kr esa oxhZ—r fd;k 
tk ldrk gS ¼eksgarh vkSj feJk] 2016] i`"B 7½% 

• LFkku dh lkaf[;dh% bl oxZ esa dsaæh; ço`fÙk tSls dh ek/;] ef/;dk vkSj  
cgqyd lfEefyr  gSA buds lkFk vko`fÙk forj.k vkSj 'kred tSls rduhd Hkh 
lfEefyr  gSaA 

• fopyu dh lkaf[;dh% bl oxZ esa ijkl] prqFkZd fopyu] ekud fopyu] vkSlr 
fopyu vkSj çlj.k tSls rduhd lfEefyr  gSaA 

• lglacaèk dh lkaf[;dh% lglacaèk ds xq.kkad tSls fi;lZu ds xq.ku vkèkw.kZ 
lglacaèk] Lih;jeSu ds fLFkfr Øe ¼jSad½ lglacaèk vkSj dsaMy ds Øe ¼jSad½ lglacaèk 
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lkaf[;dh dk ifjp;lfEefyr gSaA lglacaèk eq[; :i ls pjksa ds chp ds laca/kksa dks le>us esa gekjh 
lgk;rk djrk gSA 

orZeku ikB;Øe esa eq[; è;ku o.kZukRed lkaf[;dh ij gksxk vkSj mi;qZDr fo"k;ksa dks 
ckn dh bdkb;ksa esa lfEefyr fd;k tk,xkA 

1-6-2  vkuqekfud lkaf[;dh 

,d mnkgj.k ds lkFk viuh ppkZ izkjaHk djrs gSaA ,d 'kksèkdrkZ nf{k.k fnYyh esa 
fd'kksjksa dh laosxkRed cqf) vkSj vkRe voèkkj.kk ij ,d 'kks/k dj jgh Fkh A mlus 
nf{k.k fnYyh ds fofHkUu Ldwyksa ls çfrfufèk çfrn'kZ ¼N ¾ 500½ pquk vkSj fd'kksjksa ij 
laosxkRed cqf) vkSj vkRe voèkkj.kk ds ekudh—r midj.k fØ;kfUor fd;kA 'kksèkdrkZ 

;g irk yxkus dh bPNqd Fkh  dh D;k bu nks pjksa ds la/kcZ esa  fd’kksj ckyd vkSj 
ckfydkvksa  ds  }kjk çkIr fd, x, vkSlr vadksa ds chp egRoiw.kZ varj ekStwn gS ;k 
ughaA blds fy, mlus Lora= t–ijh{k.k rduhd dk bLrseky fd;kA laosxkRed cqf) 

laca/k esa fd’kksj ckfydkvksa }kjk çkIr fd, x, ek/; çkIrkad fd’kksj ckydksa }kjk çkIr 

fd, x, ek/; çkIrkad ls vfèkd FksA ;g n'kkZrk gS fd fd’kksj ckfydkvksa esa fd'kksj 

ckydksa dh rqyuk esa laosxkRed cqf) vfèkd gSaA gkykafd] vkRe voèkkj.kk ds la/kcZ esa 

fd'kksj ckydksa vkSj fd’kksj ckfydkksa ds chp dksbZ lkFkZd varj ugha ik;k x;k gSaA  

'kksèkdrkZ ;g Hkh tkuuk pkgrh Fkh fd fd'kksjksa ds çkoLFkk  ¼çkjafHkd] eè; vkSj nsj½ ds 
lacaèk esa laosxkRed cqf) vkSj vkRe voèkkj.kk esa lkFkZd varj ekStwn gS ;k ughaA blds 
fy,] çlj.k ds fo'ys"k.k ¼ANOVA½ dk mi;ksx fd;k x;k vkSj ifj.kkeksa us ladsr 
fn;k fd nksuksa pj ds laca/k esa pj.kksa ¼çkjafHkd] eè; vkSj nsj½ ds vk/kkj ij lkFkZd 
varj ekStwn ugha gSA Lora= t–ijh{k.k vkSj çlj.k ds fo'ys"k.k ¼ANOVA½ ,slh 
rduhdsa gSa ftUgsa vkuqekfud lkaf[;dh ds varxZr Js.khc) fd;k tk ldrk gS ¼vkuqek-
fud lkaf[;dh ds varxZr vkus okyh rduhdksa dk fooj.k euksoSKkfud 'kks/k ds fy, 
lkaf[;dh fof/k&II ds ikB;Øe esa fn;k tk,xk½A 

vkuqekfud lkaf[;dh esa] çfrfufèk çfrn'kZ ds vkèkkj ij tula[;k ds fo"k; esa fu"d"kZ 
fudkyk tkrk gSA tSlk fd ohjkjk?kou vkSj 'ksVxksosdj ¼2016] i`"B 5½ us dgk gS 
^^vkuqekfud lkaf[;dh laHkkO;rk fl)kar ij vkèkkfjr xf.krh; fofèk;ksa dks lanfHkZr djrs 
gSa vkSj cM+h tula[;k ls fy, x, çfrn'kZ ds fof'k"V fo'ks"krkvksa dk rdZ vkSj vuqeku 
yxkus esa enn djrs gSa^^A vuqeku vkSj Hkfo";okf.k;ka djus ds fy, Hkh vkuqekfud 
lkaf[;dh dk çHkkoh <ax ls mi;ksx fd;k tk ldrk gSA 

vkuqekfud lkaf[;dh ds varxZr eq[; :i ls nks çdkj dh çfØ;k,¡ gSa] vuqeku vkSj 
ifjdYiuk ijh{k.kA vkbZ, bu nksuksa ij ppkZ djrs gSaS% 

1-6-2-1 vuqeku 

vuqeku dk eryc gSa fdlh Hkh ?kVuk dh laHkkouk dk vuqeku yxkuk ¼ohjkjk?kou vkSj 
'ksVxksosdj] 2016½A vkuqekfud lkaf[;dh dh O;k[;k ls irk pyrk gSSa] çfrn'kZ ¼tks 
tula[;k ds çfrfufèk gSa ½ ds vk/kkj ij fu"d"kZ fudkyk x;k gS vkSj bu fu"d"kksZ dks 
fQj iwjh tula[;k ds fy, lkekU;h—r fd;k tk ldrk gSA bu lanHkksaZ esa] 'kksèkdrkZ 
vuqeku yxk,axs tks okLrfod ;k lgh tula[;k eku ds djhc gksxk A 

vuqeku nks çdkj ds gksrs gSa% fcanq vuqeku vkSj varjky vuqeku 
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foanq vuqeku% ;g ,d çdkj dk vuqeku gS ftlesa eku ,dy fcanq gksrk gSA mnkgj.k 
ds fy,] çfrn'kZ ekè; ds fy, vuqeku 46-8 gS tks tula[;k ekè; ds cjkcj gksus dh 
vis{kk gSA fcanq vuqeku esa çfrn'kZ ekè; vkSj çfrn'kZ vuqikr lfEefyr gSaA tula[;k 
dk ekè; ^µ* gS vkSj çfrn'kZ dk ekè; ^x̅* gSA vkSj ;fn tula[;k vuqikr ^P *gS rks 
çfrn'kZ vuqikr ^p* gksxkA 

varjky vuqeku% varjky vuqeku esa tula[;k çkpy varjky ;k nks la[;kvksa ds chp 
vk ldrk gSa A bl çdkj] tula[;k ekè; ^µ^ ds fy,] varjky vkdyu a<x< b gksx-
kA varjky vuqeku b ls de ysfdu a ls vfèkd gksxkA mnkgj.k ds fy,] varjky 
vkdyu 45&47 gks ldrk gS] ftlds Hkhrj ;g visf{kr gS fd tula[;k ekè; fLrFk 
gksxkA bl varjky ds vk/kkj ij 'kks/kdjrk 95% ;k 99% fo'okl Lrj ij vk/kkfjr 
Hkjkslk dj ldrs gS dh vuqeku tula[;k eku ds lfUudV gSA varjky vuqeku esa 
ekè; ds fy, fo'okl varjky vkSj vuqikr ds fy, fo'okl varjky lfEefyr gSA 

tc vuqeku fd;k tkrk gS rks ?kVko&c<+ko gks ldrs gS vkSj ;s fofHkUu dkj.kksa ls gks 
ldrs gSa ftuesa laHkkouk dkjd vkSj çfrp;u =qfV lfEefyr  gSaA 

'kksèkdrkZ }kjk rS;kj fd, x, fu"d"kksaZ dks fdlh Hkh laHkkouk dkjdksa ls eqDr gksus dh 
vko';drk gSA mnkgj.k ds fy,] ,d 'kksèkdrkZ 'kks/k dj jgs gS fd D;k ljdkjh vkSj 
futh cSad deZpkfj;ksa dh ukSdjh dh larqf"V esa lkFkZd varj ekStwn gS ;k ugha A vk¡dM+k 
laxzg vkSj vk¡dM+k fo'ys"k.k djus ds ckn] ;g ifj.kke çkIr  gksrk gS fd ,slk varj 
ekStwn gS] rks ,sls ifj.kke laHkkouk dkjdksa ds ifj.kkeLo:i ugha gksus pkfg,A ;fn ,slk 

varj ± 1-96 ds nk;js esa vkrk gS] rks egRoiw.kZ varj dks okLrfod dgk tk ldrk gS] 
u fd laHkkouk dkjdksa ds dkj.kA 

?kVko&c<+ko çfrp;u =qfV ds ifj.kkeLo:i Hkh gks ldrk gS tks rc gksrk gS tc 
'kksèkdrkZ  }kjk pquk x;k çfrn'kZ 'kks/k dh tk jgh tula[;k dk çfrfufèk ugha gksrk 
gSA ,d çfrn'kZ tks tula[;k dk çfrfufèk ugha gS] ,sls çfrn'kZ ds fof'k"V xq.k 
tul¡[;k ds lkeku ugha gksaxs vkSj bl çdkj ,sls çfrn'kZ ls çkIr ifj.kkeksa ds vk/kkj 
ij  tula[;k ds fy, fu"d"kZ ugha fudys tk ldrs gSA çfrp;u  =qfV;ksa ls cpus ds 
fy, çfrp;u djrs le; lko/kkuh cjruh pkfg,A cM+k çfrn'kZ ysus ls Hkh çfrp;u 
=qfV;ksa ls cpk tk ldrk gSSA 

1-6-2-2 ifjdYiuk ijh{k.k 

'kks/k ds egRoiw.kZ igyqvksa esa ls ,d ifjdYiuk ijh{k.k gSA ifjdYiuk ,d vLFkk;h 
dFku gS ftls 'kks/k dh çfØ;k ds nkSjku tkapk tkrk gSA ifjdYiuk fuf'pr ?kVuk ls 
lacafèkr vkSj fl)kar ij vkèkkfjr gksrh gS A  

ifjdYiuk dks ekU; djus ds fy, 'kksèkdrkZ }kjk vk¡dM+k ,d= fd;k tkrk gS vkSj bu 
vk¡dM+ksa dk vk¡dM+k fo'ys"k.k fd;k tkrk gS vkSj bl fo'ys"k.k ds ifj.kkeksa ds vk/kkj 
ij ifjdYiuk vLohdkj ;k Lohdkj dh tkrh gSA 

ifjdYiuk ijh{k.k dks ,d çfØ;k ds :i esa Hkh lanfHkZr fd;k tkrk gS ftlesa 
tula[;k eku ds lacaèk esa lkaf[;dh; fu.kZ; gksrk gS tks çfrn'kZ eku ij vkèkkfjr gksrk 
gS^^ ¼ohjkjk?kou vkSj 'ksVxksosdj] 2016] i`"B 9½A vuqeku yxrs le;] ;g lqfuf'pr 
djus dh vko';drk gS fd laHkkouk ¼laHkkO;rk½ dkjd ;k Hkzfer dkjdksa ls çHkkfor 
ifj.kkeksa ds dkj.k ifjdYiuk dks xyr rjhds ls Lohdkj ;k vLohdkj ugha fd;k x;k 
gSA 
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lkaf[;dh dk ifjp;ifjdYiuk ds çdkj% ifjdYiuk ds nks çdkj gSa% 

'kwU; ¼uy½ ifjdYiuk% 'kks/k fo"k; vkSj pjksa dks lkfgR; dh leh{kk ds vk/kkj ij 
fuf'pr djus ds ckn 'kks/k djrk leL;k dFku ds vk/kkj ij ifjdYiuk  rS;kj djrs 

gaSA 'kks/k esa  'kks/kdjrkZ dh dksf’k' 'kwU; ijhdYiuk dks vLohdkj djuk gksrh gSSA 'kwU; 
ifjdYiuk dks ^fcuk varj^ ifjdYiuk Hkh dgk tkrk gSA  mnkgj.k ds fy,] ;fn ,d 
'kksèkdrkZ 'kks/k djuk pkgrs gS dh D;k ljdkjh vkSj futh cSad deZpkfj;ksa dh ukSdjh 
dh larqf"V esa lkFkZd varj gS ;k ugha] rks og ,d 'kwU;  ifjdYiuk rS;kj djsaxs dh 
^ljdkjh vkSj futh cSad deZpkfj;ksa dh ukSdjh dh larqf"V esa dksbZ lkFkZd varj ekStwn 
ugha gS* vkSj fQj çkIr ifj.kkeksa ds vkèkkj ij ifjdYiuk dks vLohdkj ;k Lohdkj dj 
fy;k tk,xkA 

oSdfYid ifjdYiuk% oSdfYid ifjdYiuk dks 'kwU; ifjdYiuk ds dkmaVj dFku 
(counter proposition) dgk tk ldrk gS ¼ohjkjk?kou vkSj 'ksVxksosdj] 2016½A ;g 
fl)kar ds vkèkkj ij 'kksèkdrkZ }kjk rS;kj dh tkrh gSA ifjdYiuk esa dgk tkrk gS fd 
nks lewgksa ds chp ,d lkFkZd varj gSA mnkgj.k ds fy,] 'kksèkdrkZ oSdfYid ifjdYiuk 
rS;kj dj ldrs gSa dh *ljdkjh vkSj futh cSad deZpkfj;ksa dh ukSdjh dh larqf"V esa 
lkFkZd varj gksxk*A ;g ,d rVLFk oSdfYid ifjdYiuk Hkh gS tks dksbZ Hkh fn'kk çnku 
ugha djrh gS vkSj bls vfn'kkRed ifjdYiuk dgk tkrk gSA oSdfYid ifjdYiuk 
fn'kkRed Hkh gks ldrh gSA mnkgj.k ds fy,] *ljdkjh cSad deZpkjh dh ukSdjh dh 
larqf"V futh cSad deZpkfj;ksa ds rqyuk esa mPp ¼;k fuEu½ gksxhA lkfgR; dh leh{kk ds 
vkèkkj ij ,slh ifjdYiuk rS;kj dh tkrh gSA 

ifjdYiuk ijh{k.k ds pj.k% ifjdYiuk ijh{k.k esa lfEefyr  pj.k bl çdkj gSa% 

pj.k 1% 'kwU; ifjdYiuk ¼,¡½@oSdfYid ifjdYiuk ¼,¡½ 'kksèkdrkZ }kjk fufnZ"V dh 
tkrh gSA 

pj.k 2% lkFkZdrk dk ,d Lrj pquk tkrk gSA lkFkZdrk dk ;g Lrj 0-05 Lrj ;k 
0-01 Lrj gks ldrk gSaA lkaf[;dh ds lanHkZ esa lkFkZdrk dk vFkZ ^laHkor% lgh^ gks 
ldrk gaS] tks ;g ladsr nsrk gS fd ifj.kke lkFkZdrk ds fufnZ"V Lrj ij laHkkouk 
dkjdkas ls eqDr gSaA mnkgj.k ds fy,] ;fn ljdkjh vkSj futh cSad deZpkfj;ksa dh ukS-
djh dh larqf"V esa lkFkZd varj ekStwn gS] rks 'kksèkdrkZ çkIr ifj.kkeksa ds la/kcZ esa 95% 

¼lkFkZdrk dk 0-05 LFkj] p <0-05½ ;k 99% ¼0-01 ds lkFkZdrk dk LFkj] p <0-01½ ls 

vk'oLr gks ldrs gaS  ¼^p ^ laHkkO;rk eku k çrhds gS½A ,slk blfy, gS D;ksafd ekuo 

çfrHkkfx;ksa ds lkFk 'kks/k djrs le;] 100% lVhdrk izkIr ugha dh tk ldrh gSA bl 

çdkj] 5% ;k 1% laHkkouk gks ldrh gS fd ifj.kke laHkkouk ;k Hkzfer dkjdksa ds 
dkj.k gSaA D;k 'kwU; ifjdYiuk dks Lohdkj ;k vLohdkj fd;k x;k gS] ;g bl ckr 
ij fuHkZj djsxk fd vk¡dM+k fo'ys"k.k ds ckn çkIr lkaf[;dh; eku rkfydk eku ls 
vfèkd ;k de gS ;g lkFkZdrk 0-05 ;k 0-01 ds Lrj ij fufnZ"V gks ldrh gSa 
¼lkaf[;dh dh fdlh Hkh iqLrd ds var esa fofHkUu lkaf[;dh; rduhdksa ds fy, rkfy-
dk,¡ çnku dh xbZ gSa½ A ;fn çkIr eku  rkfydk esa fn;s x;s eku  ls vfèkd gS] rks 
'kwU; ifjdYiuk dks vLohdkj dj fn;k tkrk gS] vkSj ;fn çkIr eku  rkfydk esa fn;s 
x;s eku ls de gS] rks 'kwU; ifjdYiuk Lohdkj dh tkrh gSA 

ç:i I vkSj ç:i II =qfV;ka% ifjdYiuk ijh{k.k dh çfØ;k esa] nks =qfV;ka gks ldrh 

gSa] ç:i I vkSj ç:i II =qfV;kaA ;s rkfydk 1-5 ls vfèkd Li"V gksaxsA 
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tSlk fd rkfydk 1-5 esa ns[kk tk ldrk gS fd 'kksèkdrkZ lgh fu.kZ; ys jgs  gksaxs 
tc ,d vlR; 'kwU; ifjdYiuk dks vLohdkj dj fn;k tkrk gS vkSj tc lR; 'kwU; 
ifjdYiuk dks Lohdkj dj fn;k tkrk gSA gkyk¡fd] ,slk gks ldrk gS fd ,d 'kwU; 
ifjdYiuk dks vLohdkj dj fn;k tkrk gS] tcfd og lR; gS vkSj bls ç:i I =qfV 
dgk tkrk gSA nwljh vksj] tc ,d vlR; 'kwU; ifjdYiuk dks Lohdkj fd;k tkrk gS 
rks mls ç:i II =qfV dgk tkrk gSA 

pj.k 3% 'kwU; ifjdYiuk¼vksa½ esa fufnZ"V izkpy ds vkèkkj ij] lkaf[;dh dh x.kuk dh 
tkrh gSA ,d çfrn'kZ 'kksèkdrkZ }kjk fy;k tkrk gS vkSj vk¡dM+k ,d= fd;k tkrk gSA 
bl çdkj çfrn'kZ ¼çfrfufèk½ ls çkIr dh xbZ lkaf[;dh] tula[;k ekinaMksa ds ckjs esa 
vuqeku yxkus ds fy, mi;ksx dh tkrh gSA 

pj.k 4% fu.kZ; fd;k tkrk gS fd 'kwU; ifjdYiuk¼vksa½ dks Lohdkj djuk ;k vLohdkj 
djuk gS A bl lacaèk esa] P eku ;k laHkkO;rk Lrj dk p;u fd;k tkrk gS tSls pj.k 2  
esa crk;k x;k Fkk vkSj rnuqlkj 'kksèkdrkZ }kjk fu.kZ; fy;k tkrk gS dh 'kwU; ifjdY-
iuk dks Lohdkj ;k vLohdkj djuk gSA  

viuh izxfr dh tk¡p dhft, 5  

1½  o.kZukRed lkaf[;dh ds rhu Jsf.k;ksa dks lwphc) djsaA 

…………………………………………………………………………...
………………………………………………………………………………… 

…………………………………………………………………………...
………………………………………………………………………………… 

………………………………………………………………………………… 
2½  'kwU; ifjdYiuk D;k gS\ 

…………………………………………………………………………...
………………………………………………………………………………… 

…………………………………………………………………………...
………………………………………………………………………………… 

rkfydk 1-5% ç:i I vkSj ç:i II =qfV;ka

'k wU; ifjdYiuk 
lR; gS

'kwU; ifjdYiuk vlR; 
gS

'kwU; ifjdYiuk vLoh—
r

ç:i I =qfV fu.kZ; lgh gS

'kwU; ifjdYiuk  Lohd-
kj 

fu.kZ; lgh gS ç:i II =qfV
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lkaf[;dh dk ifjp;…………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………… 

3½  ç:i I vkSj ç:i II =qfV;ksa dks Li"V djsaA 

1-7  lkjka'k  

la{ksi esa] orZeku bdkbZ esa] geus eq[; :i ls lkaf[;dh 'kCn ij è;ku dsafær fd;kA 
lkaf[;dh dks xf.kr dh ,d 'kk[kk ;k mi {ks= ds :i esa of.kZr fd;k tk ldrk gS tks 
eq[; :i ls laxBu ds lkFk&lkFk la[;kvksa ds lewg ds fo'ys"k.k vkSj O;k[;k ls la-

cafèkr gSA ^^lkaf[;dh^ (statistics) ’kCn dh mRifÙk bVSfy;u 'kCn ^LVsfVLVk^ ls gqbZ gS] 
vFkkZr ,d O;fDr tks jkT; ls lacafèkr ekeyksa vkSj xfrfofèk;ksa ls lacafèkr gSA blds 
vykok] bl bdkbZ esa lkaf[;dh ds eq[;k vo/kkj.kk;sa tSls fd tula[;k] çfrn'kZ] 
izkpy] lkaf[;dh vkSj pj ij Hkh ppkZ dh xbZA 'kks/k esa lkaf[;dh dh Hkwfedk ds lkFk 
lkaf[;dh dk çfrn'kZ p;u vkSj vk¡dM+ka fo'ys"k.k eSa vuqç;ksx ij Hkh ppkZ dh xbZA 

lkaf[;dh dh lhekvksa vkSj vifuoZpu ij Hkh ppkZ dh xbZA ekiuh ds pkj iSekus] ukfer 
iSekuk] Øelwpd iSekuk] varjky iSekuk vkSj vuqikr iSekuk ij mnkgj.k ds lkFk ppkZ 
dh xbZ gSA var esa o.kZukRed vkSj vkuqekfud lkaf[;dh ds fo"k; esa izkpy izkpy 
crk;k x;k gSA o.kZukRed lkaf[;dh esa eq[; :i ls vk¡dM+ksa dk laxBu vkSj fooj.k 
lfEefyr gSA bls ,d ,slh rduhd ds :i esa dgk tk ldrk gS tks forj.k dh çeq[k 
fo'ks"krkvksa ds laf{kIrhdj.k esa enn djrh gSA vkuqekfud lkaf[;dh esa] çfrfufèk çfrn'kZ 
ds vkèkkj ij tula[;k ds fy, fu"d"kZ fudkys tkrs gSA vkuqekfud lkaf[;dh ds rgr] 
vuqeku vkSj ifjdYiuk ijh{k.k ij ppkZ dh xbZ gSA 

1-8  lanHkZ  

Aron and Aron (2009). Statistics for Psychology (5th ed). New Delhi: Pearson 2. 
Howell, D. (2009).Statistical Methods for Psychology (7th ed.). Wadsworth.  

 ç:i I =qfV ç:i II =qfV
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Best, J. W and Kahn, J. V. (1999). Research in Education. New Delhi: Prentice 
Hall of India Pvt. Ltd. for information on research designs. 

Kerlinger, Fred, N. (1995). Foundations of Behavioural Research. Bangalore: 
Prism Books Pvt. Ltd. for information on research, research designs, types of re-
search and methods of data collection.  

King, Bruce. M; Minium, Edward. W. (2008). Statistical Reasoning in the Behav-
ioural Sciences. Delhi: John Wiley and Sons, Ltd.  

Mangal, S. K. (2002). Statistics in psychology and Education. new Delhi: Phi 
Learning Private Limited.Minium, E. W., King, B. M., & Bear, G. (2001). Statis-
tical reasoning in psychology and education. Singapore: John-Wiley. 

Mohanty, B and Misra, S. (2016). Statistics for Behavioural and Social Sciences. 
Delhi: Sage.  

Veeraraghavan, V and Shetgovekar, S. (2016). Textbook of Parametric and Non-
parametric Statistics. Delhi: Sage. 

1-9  'kCnkoyh  

lkaf[;dh  %  lkaf[;dh dks xf.kr dh ,d 'kk[kk ;k mi {ks= ds :i esa 
of.kZr fd;k tk ldrk gS tks eq[; :i ls laxBu ds 
lkFk&lkFk dbZ lewgksa ds fo'ys"k.k vkSj O;k[;k ls lacafèkr 
gSA 

tula[;k  %  bl 'kCn dk mi;ksx O;fDr;ks a ] oLrqvk s a ] rRok s a ] 
tkuojksa ;k ;gka rd fd çfrfØ;kvksa dk o.kZu djus ds 
fy, fd;k tk ldrk gS tks fof'k"V fo'ks"krkvksa dk ,d 
izfr:i çnf'kZr djrs gSaA 

çfrn'kZ  %  çfrn'kZ dks 'kks/k esa Hkkx ysus okys O;fDr;ksa ds lewg 
ds :i esa ifjHkkf"kr fd;k tk ldrk gSA 

izkpy  %  izkpy dks ^^tula[;k dk ,d eki^^ ds :i esa of.kZr fd;k 
tk ldrk gS vkSj ;g tula[;k ds lHkh O;fDr;ksa ds 
dsaæh; eku] fopyu] lglacaèk vkSj blh rjg ds lwpdkadksa 
dks lanfHkZr djrk gS^^ ¼eksgarh vkSj feJk] 2016] i`"B 3½A 

ukfer ekiuh  %  ukfer iSekus dk mi;ksx mu pjksa dks ekius ds fy, fd;k 
tk ldrk gS tks xq.kkRed gksus ds lkFk gh ç—fr 
esa ,dek= gSaA 

Øelwpd ekiuh  %  Øelwpd ekiuh esa Øe lfEefyr gksrs gSa] vFkkZr] vk¡dM+ksa 
dks] os de ;k T;knk gSa] de ;k mPp] [kjkc ;k vPNk bl 
vkèkkj ij Øe fn;k  tk ldrk gSA  

varjky iSekuk  %  euksoSKkfud pjksa dks ekiu ds fy, varjky ekiuh dk 
lcls vfèkd mi;ksx fd;k tkrk gSA ;s ekiuh Øelwpd 
ekiuh ds leku gSa D;ksafd Jsf.k;ksa dks Øec) fd;k tk 
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lkaf[;dh dk ifjp;ldrk gS vkSj lkFk gh os fof'k"V Hkh gks ldrs gSa] ysfdu 
nks çfrHkkfx;ksa ds chp varj dh ek=k ;k fMxzh leku gksrh 
gSA 

vuqikr iSekuk %  vuqikr ekiuh esa] ukfer] Øelwpd vkSj varjky lfgr 
lHkh ekifu;ks a ds lHkh xq.k gS aA blds vykok] 
blesa ,d ;FkkFkZ  'kwU; Hkh gksrk gS] tks dqN fo'ks"krkvksa dh 
mifLFkfr ;k vuqifLFkfr dks bafxr djrk gSA 

1-10  viuh izxfr dh tk¡p dhft, ds mÙkj  

viuh izxfr dh tk¡p dhft, 1  

1½  lkaf[;dh dks ifjHkkf"kr djsa 

lkaf[;dh dks xf.kr dh ,d 'kk[kk ;k mi {ks= ds :i esa of.kZr fd;k tk ldrk 
gS tks eq[; :i ls laxBu ds lkFk&lkFk la[;kvksa ds lewg ds fo'ys"k.k vkSj 
O;k[;k ls lacafèkr gSA 

2½  mi;qDr mnkgj.k ds lkFk tula[;k vkSj çfrn'kZ dh O;k[;k djsaA 

3½  mi;qDr mnkgj.k ds lkFk Lora= pj vkSj vkfJr pj ij ppkZ djsaA 

pj ftls 'kksèkdrkZ  }kjk izgLru (manipulated) fd;k tkrk gS og Lora= pj 
dgykrk gSA ,d 'kksèk esa] Lora= pj esa Qsj cny  djus ij fdlh Hkh ifjorZu ds 
fy, ekik tkus okyk pj vkfJr pj gSA mnkgj.k ds fy,] çn'kZu ij rkieku 
¼mPp vkSj fuEu½ ds çHkko ij ,d 'kksèk esa] rkieku Lora= pj gS vkSj çn'kZu 
vkfJr pj gSA 

4½  çrhdksa dh igpku djsa  

tula[;k çfrn'kZ

bl 'kCn dk mi;ksx O;fDr;ksa] 
oLrqvksa] rRoksa] tkuojksa ;k ;gka rd 
fd çfrfØ;kvksa dk o.kZu djus ds 
fy, fd;k tk ldrk gS tks 
fof'k"V fo'ks"krkvksa dk ,d izfr:i 
çnf'kZr djrs gSaA

çfrn'kZ dks 'kks/k esa Hkkx ysus okys 
O;fDr;ksa ds lewg ds :i esa ifj-
Hkkf"kr fd;k tk ldrk gSA

mnkgj.k% eqacbZ esa dkedkth ef-
gyk,¡

mnkgj.k% ,d 'kks/k esa lfEefyr 
dkedkth efgyk,¡ ¼N¾200½

izrhd ekiu

µ izkpy ekè;  

σ izkpy ekud fopyu
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viuh izxfr dh tk¡p dhft, 2  

1½  'kks/k dks ifjHkkf"kr djsaA 

ljy 'kCnksa esa 'kks/k dks ekStwnk Kku ds dks"k esa  o`f)  djuk dg ldrs gSa  'kks/k 

(research) “kCn Ýsap 'kCn ^recherche* ls fy;k x;k gS] ftldk vFkZ gS ;k=k 
djuk ;k losZ{k.k djukA 

dfyaZxj ¼1995] i`"B 10½ oSKkfud 'kks/k dks ^^fdlh rjg dh ?kVukvksa ds chp 
fuèkkZfjr lacaèkksa ds ckjs esa fl)kar vkSj ifjdYiuk }kjk funsZf'kr çk—frd ?kVuk 
dh ,d O;ofLFkr] fu;af=r] vuqHkotU; vkSj egRoiw.kZ tkap^^ ds :i esa ifjHkkf"kr 
djrs gSA 

2½  ijh{k.k fodkl esa lkaf[;dh dh Hkwfedk dh O;k[;k djsaA 

ijh{k.k fodkl esa lkaf[;dh dk mi;ksx ijh{k.k dh fo'oluh;rk vkSj oSèkrk dk 
irk yxkus ds fy, fd;k tk ldrk gSA dkjd fo'ys"k.k tSlh rduhd dk 

mi;ksx vk¡dM+ksa ds U;wuu (reduction) ds fy, çHkkoh :i ls fd;k tk ldrk gS] 
tks euksoSKkfud ijh{k.kksa ds fodkl esa Hkh ç;ksx gksrk gSA ekunaMksa ds fodkl esa 
izlkekU; forj.k dk mi;ksx fd;k tk ldrk gSA bl çdkj lkaf[;dh ijh{k.k 
fodkl çfØ;k esa egRoiw.kZ Hkwfedk fuHkk ldrh gS A 

viuh izxfr dh tk¡p dhft, 3  

1½  lkaf[;dh dh fdlh Hkh nks lhekvksa dks lwphc) djsaA 

• lkaf[;dh dk mi;ksx ,dy voyksdu ds  fy,  ugha fd;k tk ldrkSA 
lkaf[;dh dh x.kuk djus ds fy, gesa vk¡dM+ksa ;k voyksdu ds lewg dh 
vko';drk gksrh gSA dsoy ,d voyksdu ds fy,] lkaf[;dh dk mi;ksx ugha 
fd ;k tk ldrk gSaA 

• ?kVuk,¡ tks ç—fr esa xq.kkRed gSa] lkaf[;dh ds vèkhu ugha dh tk ldrhaA 
lkaf[;dh mu ?kVukvksa ij ykxw gksrh gS ftUgsa la[;k ds lanHkZ esa ekik tk 
ldrk gSA 

viuh izxfr dh tk¡p dhft, 4  

1½  varjky vkSj vuqikr iSekuksa dh O;k[;k djsaA 

euksoSKkfud pjksa dks ekiu ds fy, varjky ekiuh dk lcls vfèkd mi;ksx 
fd;k tkrk gSA ;s ekiuh Øelwpd ekiuh ds leku gSa D;ksafd Jsf.k;ksa dks Øec) 
fd;k tk ldrk gS vkSj lkFk gh os fof'k"V Hkh gks ldrs gSa] ysfdu nks çfrHkkfx;ksa 

σ² izkpy çlj.k

x̅ lkaf[;dh; ekè;

s lkaf[;dh; ekud fopyu

s² lkaf[;dh; çlj.k
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lkaf[;dh dk ifjp;ds chp varj dh ek=k ;k fMxzh leku gksrh gSA vuqikr ekiuh esa] ukfer] Øe 
lwpd vkSj varjky lfgr lHkh ekifu;ksa ds lHkh xq.k gSaA blds vykok] 
blesa ,d ;FkkFkZ  'kwU; Hkh gS] tks dqN fo'ks"krkvksa dh mifLFkfr ;k vuqifLFkfr 
dks bafxr djrk gSA 

2½  ukfer vkSj Øelwpd iSekuksa ds fy, mnkgj.k izLrqr dhft, A 

ukfer ekius dk mnkgj.k QqVc‚y f[kykfM+;ksa dh tlhZ la[;k gS vkSj ,d ijh{kk 
esa Nk=ksa }kjk çkIr fd, x, LFkku ¼Øe½ Øelwpd iSekus dk mnkgj.k gks ldrk 
gSa A 

viuh izxfr dh tk¡p dhft, 5  

1½ o.kZukRed lkaf[;dh dh rhu Jsf.k;ksa dks lwphc) djsaA  

o.kZukRed lkaf[;dh dh rhu Jsf.k;ka gSa% 

• LFkku dh lkaf[;dh% bl oxZ esa dsaæh; ço`fÙk tSls dh ek/;] ef/;dk vkSj  
cgqyd lfEefyr  gSA buds lkFk vko`fÙk forj.k vkSj 'kred tSls rduhd Hkh 
lfEefyr  gSaA 

• fopyu dh lkaf[;dh% bl oxZ esa ijkl] prqFkZd fopyu] ekud fopyu vk-
Slr fopyu vkSj çlj.k tSls rduhd lfEefyr  gSaA 

• lglacaèk dh lkaf[;dh% lglacaèk ds xq.kkad tSls fi;lZu ds xq.ku vkèkw.kZ 
lglacaèk] Lih;jeSu ds fLFkfr Øe ¼jSad½ lglacaèk vkSj dsaMy ds Øe ¼jSad½ 
lglacaèk lfEefyr gSaA lglacaèk eq[; :i ls pjksa ds chp ds laca/kksa dks le>us 
esa gekjh lgk;rk djrk gSA 

2½  'kwU; ifjdYiuk D;k gS\ 

'kwU; ifjdYiuk bafxr djrh gS fd nks lewgksa ds chp dksbZ lkFkZd varj ugha gSA 

3½ ç:i I vkSj ç:i II =qfV;ka Li"V djsaA 

1-11  bdkbZ var ç'u  

1½  lkaf[;dh esa çeq[k voèkkj.kkvksa dh O;k[;k dhft,A  

2½  'kks/k esa lkaf[;dh dh Hkwfedk dk o.kZu dhft,A 

3½  mi;qDr mnkgj.kksa ds lkFk ekiuh ds iSekuksa dk o.kZu dhft,A 

4½  o.kZukRed lkaf[;dh dks Li"V dhft,A 

5½  ifjdYiuk ijh{k.k esa lfEefyr pj.kksa ij è;ku nsrs gq, ifjdYiuk ijh{k.k dh 
O;k[;k dhft,A 

ç:i I =qfV ç:i II =qfV

tc 'kwU; ifjdYiuk lR; gksrh gS 
ysfdu ge bls vLohdkj dj nsrs 
gSaA

tc 'kwU; ifjdYiuk vlR; gksrh 
gS ysfdu ge bls Lohdkj djrs gSaA
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